
DE
SPORTGIDS 
VAN 
ZANDHOVEN!
voor alle sportievelingen



EEN 
WOORDJE
VOORAF

Beste sportievelingen,

Deze sportgids zal je helpen tijdens de zoektocht naar een geschikte 
sportclub en geeft je een overzicht van het rijke sportaanbod in onze 
sportieve gemeente.

In de sportgids vind je:
•	 een overzicht van de verschillende sportclubs en sporttakken 
•	 het gemeentelijk sportprogramma 
•	 een lijst van contactpersonen inzake sport

We hopen dat deze gids een stap vooruit betekent in het sportief 
landschap van onze gemeente en wensen je dan ook een sportief jaar 
toe!

Schepen voor sport
Joris Geens

Burgemeester
Luc Van Hove
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INHOUD SPORTGIDS
•	 sportclubs in Zandhoven
•	 gemeentelijk sportaanbod 
•	 ontlening materiaal
•	 gemeentelijke sportinfrastructuur



Ons sportaanbod

Atletiek Apso Zandhoven 0497 15 75 13

Badminton Groot Zandhovense Badmintonclub 0477 61 17 47

BMX-cross De Molensprinters 0468 33 01 10

Bodyforming Gemeentelijk aanbod 03 410 16 65

Bodyforming Ferm Pulderbos 03 484 49 75

Boogschieten St  Sebastiaansgilde Pulle 0479 02 19 50

Boogschieten De Roos Zandhoven 0477 37 74 86

Boogschieten Volharding Viersel 014 23 50 50

Curve bowls Gemeentelijk aanbod 03 410 16 65

Dans Academie voor muziek, woord en dans 0495 20 66 00

Dans Danza 0477 53 52 57

Duiken Duikschool Fire Divers 0477 84 41 90

Duivensport “De Witpen” Pulderbos 0498 04 98 13

Fietsen Pasar 0475 59 32 76

Fietsen Ferm Pulderbos 03 484 49 75

Hapkido Tai Chi Chuan Zandhoven 03 481 60 64

Hockey Hockeyclub Blackbirds 0476 70 12 29

Judo Juzando 03 484 46 00

Jujitsu Juzando 03 484 46 00

Karate Goju-Ryu Viersel 0495 78 27 64

Line dans Ferm Viersel 0478 98 46 80

Motorsport Motoclub “De Kempen” 0472 71 73 14

Okra sport Okra Sport Pulderbos 0479 51 69 17

Okra sport Okra Sport Pulle 03 297 32 16

Okra sport Okra Sport Zandhoven 0478 41 06 40

Omnisport Gemeentelijk aanbod 03 410 16 65

Padel Gemeentelijk aanbod 03 410 16 65

Paardensport LRV “De Dennenruiters”

Paardensport Whispers 0497 85 09 06
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Petanque De Lindepet 0478 55 43 83

Snooker Snookerclub “De Patriot” 0472 38 46 31

Squash Gemeentelijk aanbod 03 410 16 65

Tai-Chi Tai Chi Chuan Zandhoven 03 481 60 64

Tennis KWB Pulderbos 03 484 51 94

Turnen Ferm Zandhoven 03 484 52 54

Vissen “Moed en Geduld” Zandhoven 0477 19 99 10

Vissen “’t Panneke Vol” Pulle 0495 89 16 55

Vissen “De Blauwe Reiger” Massenhoven 0483 70 79 93

Vissen VZW Bell Sportvissers 014 54 80 17

Voetbal K  Zandhoven SK 0477 96 65 86

Voetbal KFC Pulle 0496 10 29 03

Voetbal KFC Heidebloem 0475 37 31 81

Volksdans St  Sebastiaansgilde Zandhoven 03 484 56 28

Volleybal VC Bos 0479 87 07 40

Volleybal VBC Zandhoven 0474 63 16 09

Volleybal Boemerang 0476 79 79 59

Wandelen Wandelclub KHSA St  Amelberga 0475 69 13 61

Wandelen Pasar 0475 59 32 76

Waterski Viersel Waterski Club vzw 0475 71 94 65

Watersport VVW Kempen 015 31 14 28

Wielertoerisme Rap Terug 0486 55 77 89

Wielertoerisme De Kanaalspurters 0486 43 08 12

Wielertoerisme Zachtjes Aan 0479 89 61 29

Wielertoerisme WTC Pulle 0477 77 80 49

Wielertoerisme WTC Gelle rijdt te rap 0474 78 22 97

Wielertoerisme Van Gorp Projects Cycling  
Team Zandhoven

0474 35 10 21

Yoga Yoga Viersel 03 485 80 82

Padel Gemeentelijk aanbod 03 410 16 65

Zaalvoetbal All Stars 0478 53 00 65

Zaalvoetbal Jong Zandhoven ‘98 0476 33 82 61
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SPORTCLUBS
IN ZANDHOVEN



SPORTCLUBS
IN ZANDHOVEN



Atletiek Badminton

APSO  
ZANDHOVEN  
ATLETIEKCLUB 
 INFO 
Ilse Couwels
Brakenberg 52
2980 Zoersel
0497 15 75 13
ilsecouwels@hotmail.com

 LEDENINFO 
Leden
vanaf 7 jaar
Lidgeld
€ 50 (+ € 20 voor wedstrijdkledij bij 
1ste inschrijving)

 TRAININGSINFO 
Trainingen
jeugd op woensdag van 14.30 tot  
16 u  
volwassenen op dinsdag en  
donderdag van 19.30 tot 21 u

Trainingsplaats
aan atletiekpiste 
Voetbalstraat
Zandhoven

Benodigdheden
sportkledij 

GROOT 
ZANDHOVENSE 
BADMINTONCLUB
 INFO 
Verwerft Hanne-Lore
Lindelaan 35
2242 Pulderbos
0477 61 17 47
club.gzb@gmail.com
www.badmintonzandhoven.be

 LEDENINFO 
Leden
vanaf 12 jaar
Lidgeld
vanaf 15 jaar bij aansluiting
€ 40 (van 1/9 tot 31/12)
€ 60 (van 1/1 tot 31/12)

jonger dan 15 jaar bij aansluiting
€ 35 (van 1/9 tot 31/12)
€ 50 (van 1/1 tot 31/12)

competitiespelers
€ 85 (van 1/1 tot 31/12)

 TRAININGSINFO 
Trainingen
maandag van 20 u tot 22.30 u 
(vrij spelen)

Trainingsplaats
Sportcomplex Het Veld
Schildebaan 22B
Zandhoven
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BMX-cross

DE  
MOLENSPRINTERS 
PULDERBOS
 INFO 
Orban Wim
tel: 0468 33 01 10
info@bmx-molensprinters.be
www.bmx-molensprinters.be

 LEDENINFO 
Leden
vanaf 5 jaar
Lidgeld
€ 150 voor licentiehouders
€ 110 voor recreanten

 TRAININGSINFO 
Trainingen:
Vergunning 5-11 jaar:  dinsdag 18.30-19.45u
Vergunning +10 jaar: dinsdag 19.45-21.00u
Recreanten 5-8 jaar: woensdag 18-19.15u
Recreanten +8 jaar: woensdag 19.15-20.30u
Vergunning 5-8 jaar: donderdag 18.15-19.30u
Vergunning 9-11 jaar: donderdag 19.15-20.30u
Vergunning +12 jaar: donderdag 20.15-21.30u

 TRAININGSINFO 
Trainingsplaats
BMX-parcours
Populierenhoeve
Zandhoven

Benodigdheden
BMX-fiets – helm – lange broek 
trui met lange mouwen - handschoenen
Fietsen en helmen kunnen ter plaatse gehuurd worden



Bodyforming Boogschieten

FERM 
PULDERBOS 
 INFO 
Van Gorp Erna
03 484 49 75
erna.van.gorp@hotmail.com

 LEDENINFO 
Leden
dames
Lidgeld
€ 35 (Ferm-lidgeld) 

 TRAININGSINFO 
Trainingen
maandagavond om 20 u

Trainingsplaats
Turnzaal van de Klaproosschool  
Rozenlaan 7 in Pulderbos

ST. SEBASTIAANS-
GILDE PULLE  
 INFO 
Kersemans Peter
Kerkeveld 4
2243 Pulle
0479 02 19 50

 LEDENINFO 
Leden
vanaf 12 jaar
Lidgeld
€ 15

 TRAININGSINFO 
Trainingen
op afspraak

Benodigdheden
boog + pijlen
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DE ROOS  
ZANDHOVEN VZW  
 INFO 
De Zitter Nadine 
Peggerstraat 10
2980 Halle-Zoersel
0477 37 74 86
info@derooszandhoven.be
www.derooszandhoven.be

 LEDENINFO 
Leden
vanaf 8 jaar
Lidgeld
€ 65 (inclusief verzekering)

 TRAININGSINFO 
Trainingen
dinsdag van 19 u tot 20 u 
(initiatie voor geïnteresseerden+ 
 training jeugd tot 18 meter)
dinsdag van 20 u tot 22 u  
(18 en 25m schutters)

Trainingsplaats
Sportcomplex Het Veld

Schildebaan 22B
Zandhoven

 
Benodigdheden
sportieve niet loshangende 
kledij - gesloten schoeisel 
met propere zolen - bogen 
en pijlen zijn eventueel 
beschikbaar in de club voor 
beginnelingen.

KONINKLIJKE 
HANDBOOG 
MAATSCHAPPIJ 
VOLHARDING 
VIERSEL
 INFO 
Wouters Eddy
Prelaat Stalpaertslaan 14 
2260 Westerlo
014 23 50 50
eddij.wouters@telenet.be

 LEDENINFO 
Leden
vanaf 9 jaar
Lidgeld
€ 60

 TRAININGSINFO 
Trainingen
woensdag van 18 u tot 22 u  
en vrijdag vanaf 20 u

Trainingsplaats
schutterslokaal
Groeneweg 3
Viersel
 
Benodigdheden
Boog + pijlen. Voor beginnende leden 
wordt materiaal ter beschikking 
gesteld.



Dans

PODIUMACADEMIE LIER
 INFO 
Van Bogaert Nele
0495 20 66 00
dans@podiumacademielier.be
www.podiumacademielier.be

 LEDENINFO 
Leden
4 jaar tot 17 jaar + volwassenen
Lidgeld
€ 81 of € 54 met verminderd tarief (vanaf 6 jaar)
Kleuterdans: € 150 (niet gesubsidieerd)

 TRAININGSINFO 
Beweeg je graag en droom je ervan vliegend, rollend en draaiend over het 
podium te bewegen? Dan zijn de lessen dans zeker iets voor jou! 

Vanaf 4 jaar ben je welkom in speelse en fantasierijke lessen kleuterdans. 
6- en 7-jarigen kunnen terecht in creatieve lessen dansinitiatie (1ste graad). 
Via verschillende werkvormen geven we hier een aanzet naar een correcte 
danstechniek. 

Vanaf 8 jaar (3de leerjaar) krijg je een stevige technische en artistieke basis in 
ons danslab (2de graad), je leert er alles over klassiek ballet en moderne en 
hedendaagse dans. In de 3de en 4de graad (vanaf 1ste middelbaar) bouw je 
verder op deze basis en volg je uitdagende lessen hedendaagse dans, klassieke 
dans en pointes. We leiden je op tot een sterke danser of danseres!

Wil je als volwassene ook graag dansles volgen?  
Dan kan je terecht in onze hoofdschool in Lier of onze vestiging in Oostmalle.
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Groep Leeftijd Trainingsmoment

Kleuterdans 4-5 jaar donderdag 16.30 - 17.30u

Dansinitiatie 1.1-2 6-7 jaar donderdag 17.30 - 18.30u

Dansinitiatie 1.2 7 jaar donderdag 18.30 - 19.30u

Danslab 2.1 8 jaar maandag 16.45 - 17.45u + 
woensdag 15.30 tot 16.30u

Danslab 2.2 9 jaar maandag 17.45 - 18.45u + 
woensdag 16.30 - 17.30u

Danslab 2.3-2.4 10-11 jaar maandag 18.45 - 19.45u +  
woensdag 17.30 - 18u30

Danslab 3.1-2 12-13 jaar woensdag 18.30 - 20u +  
vrijdag 17 - 18u

Danslab 3.3/4e graad 14-17 jaar woensdag 18.30 - 20u +  
vrijdag 18 - 19.30u

Trainingsplaats
Sportcomplex Het Veld
Schildebaan 22B
Zandhoven
 
Benodigdheden
Dansuniform
verkrijgbaar via de academie 
 
Elk jaar kan er gestart worden  
volgens je niveau en leeftijd.  
Er is geen voorkennis nodig.

Kom gratis kennismaken 
met de dansstijl en de 
leerkracht tijdens een 
proefles. Ons professioneel 
dansteam gaat graag met je 
aan de slag!
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 TRAININGSINFO 
Trainingen:



Dans

DANSCLUB DANZA 

 INFO 
Valckx Jan
03 484 58 51 – 0477 53 52 57
info@dansclubdanza.be 
www.dansclubdanza.be

 LEDENINFO 
Leden
kleuters van 3, 4 en 5 jaar
jeugd van 6 tot 18 jaar
volwassenen vanaf 18 jaar

Lidgeld
€ 65 voor 25 lessen (kleuters + jeugd)
€ 70 voor 18 lessen (volwassenen)
€ 70 voor 18 lessen (solodans)
€ 30 steunend lid
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 TRAININGSINFO 
Trainingen
ball-room/latin
donderdag van 19.30 tot 23 u 

solodans + ballroom/latin 
vrijdag van 19.30 u tot 23 u 

kleuters + jeugd
zaterdag van 13.30 u tot 20 u 

Trainingsplaats
Sportcomplex Het Veld
Schildebaan 22B
Zandhoven
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DuivensportDuiken

DUIKSCHOOL 
FIRE DIVERS  
 INFO 
Janssens Jo
Langenheuvel 33 
2288 Bouwel
Tel: 0477 84 41 90
secretaris@firedivers.be
www.duikschool.firedivers.be 

 LEDENINFO 
Leden
minimum leeftijd 16 jaar
Lidgeld
€ 145

 TRAININGSINFO 
Trainingen
Zwembadtrainingen op dinsdag van 
20.30 tot 22 u van begin september 
tot eind juni.
 
Buitenduiken vanaf 19 u op 
verschillende locaties.

Gratis initiatielessen tijdens  
de maand september

Trainingsplaats
Zwembad Borgerhout
Plantin en Moretuslei 343
Borgerhout

DUIVENBOND 
PULDERBOS  
“DE WITPEN”  
 INFO 
Oorts Jozef
Driehoekstraat 149
2240 Zandhoven
03 484 44 57
0498 04 98 13
jefoorts@hotmail.be

 LEDENINFO 
Leden
iedereen
Lidgeld
lidkaart KBDB



Fietsen

PASAR GROOT- 
ZANDHOVEN 
 INFO 
Henderickx Paula
De Linden 59
2240 Zandhoven
0475 59 32 76
paula.henderickx@skynet.be
www.pasar.be/zandhoven

 LEDENINFO 
Leden
iedereen

Lidgeld
€ 24,95 (kennismakingspakket)
€ 55,95 (basispakket)
€ 64,95 (pluspakket kamperen)
€ 64,95 (pluspakket actief)

 TRAININGSINFO 
Trainingen

Alle activiteiten worden aan 
de leden gemeld via het 

tijdschrift “Pasar” 
en www.pasar.be/ 

zandhoven.
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FERM PULDERBOS
 INFO 
Van Gorp Erna
03 484 49 75
erna.van.gorp@hotmail.com

 LEDENINFO 
Leden
dames
Lidgeld
€ 35 (Ferm-lidgeld)

 TRAININGSINFO 
Trainingen
dinsdag om 10 u

Trainingsplaats
kerk
Dorp 33
Pulderbos
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HockeyHapkido

CHA-RWYK 
ZANDHOVEN  
 INFO 
Aerts Herwin
Elsendonkstraat 118
2560 Nijlen
03 481 60 64
herwinhapkido@hotmail.com

 LEDENINFO 
Leden
kinderen (vanaf 6 jaar) en 
volwassenen (vanaf 13 jaar)
Lidgeld
kinderen € 15 per maand 
volwassenen € 20 per maand

 TRAININGSINFO 
Trainingen
Zaterdag van 9 tot 10 u voor jeugd en 
van 11 u tot 12.30 voor volwassenen.

Trainingsplaats
gemeentelijke turnzaal
Schriekweg
Zandhoven
 
Benodigdheden
sportieve kledij

HOCKEYCLUB 
BLACKBIRDS   
 INFO 
Backaert Cathérine
Zandbeekstraat 37
2240 Zandhoven
0476 70 12 29
hcblackbirds@gmail.com
www.hcblackbirds.be

 LEDENINFO 
Leden
kinderen (vanaf 4 jaar) en  
ouders (trim hockey)
Lidgeld
zie website

TRAININGSINFO 
Trainingen
zie website

Trainingsplaats
Kerkstraat 145
Massenhoven

Benodigdheden
hockey stick, beenbeschermers, bit



Judo
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Jujitsu

 LEDENINFO JUJITSU 
Leden
vanaf 8 jaar
Lidgeld
€ 110 voor 1ste lid
€ 95 voor 2de en 3de lid  
van hetzelfde gezin
€ 75 voor 4de lid van hetzelfde gezin	
Verzekering + club t-shirt inbegrepen

 TRAININGSINFO JUJITSU 
Trainingen
volwassenen:  
maandag van 20 tot 21.30 u 
jeugd: donderdag van 19.15 tot 20.15 u 
volwassenen:
donderdag 20.15 tot 21.45 u  

Trainingsplaats	
Sportcomplex Het Veld 
Schildebaan 22B
Zandhoven
Benodigdheden: 
na definitieve aansluiting een jitsugi

JUDO- EN JUJITSUCLUB JUZANDO 
 INFO 
Vleugels Ivo
Hovenstraat 4 - 2240 Zandhoven - 03 484 46 00
ivo.vleugels@fulladsl.be - www.juzando.be

 LEDENINFO JUDO 
Leden
vanaf 5 jaar (laatste kleuterklas)
Lidgeld
€ 110 voor 1ste lid
€ 95 voor 2de en 3de lid  
van hetzelfde gezin
€ 75 voor 4de lid van hetzelfde gezin
€ 75 voor kleuters
Verzekering + club t-shirt inbegrepen

 TRAININGSINFO JUDO 
Trainingen
jeugd gemengd: 
maandag 18 tot 19 u
volwassenen: 
woensdag van 19 tot 20.30 u 
kleuterjudo: 
vrijdag van 17 tot 17.45 u
jeugd beginners: 
vrijdag van 18 tot 19 u
jeugd gevorderden:  
vrijdag van 19 tot 20.15 u 
volwassenen:  
vrijdag van 20.15 tot 21.45 u 
jeugd gemengd: 
zaterdag van 10 tot 11 u  

Trainingsplaats	
Sportcomplex Het Veld 
Schildebaan 22B
Zandhoven
Benodigdheden 
na definitieve aansluiting een judogi
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LinedanceKarate

KARATECLUB 
GOJU-RYU 
VIERSEL 
 INFO 
Huybrechts Ludo
Veerstraat 49  
2240 Viersel
03 475.02 11 of 0495 78 27 64
ludo.huybrechts@gmail.com
www.goju-ryu-viersel.be

 LEDENINFO 
Leden
vanaf 7 jaar
Lidgeld
jeugd: € 18/trimester of € 70/jaar
volwassenen: € 30/trimester of  
€ 110/jaar 

 TRAININGSINFO 
Trainingen
volwassenen (+ 14 jaar)
woensdag van 19.30 tot 21.30 u 
zaterdag van 11 tot 13 u

jeugd (7 tot 14 jaar)
zaterdag van 9.30 tot 11 u

bruin-zwart
maandag van 20 tot 21.30 u

Trainingsplaats	
turnzaal basisschool Viersel  
Veerstraat 59
Viersel
 
Benodigdheden 
goed humeur en geduld

FERM VIERSEL   
 INFO 
Hens Gilberte
Vilderhaag 2 
2240 Viersel
0478 98 46 80
gilberte_hens@hotmail.com

 LEDENINFO 
Leden
dames en heren
Lidgeld
Ferm-leden: € 5/les of € 40 voor 10 
lessen  
niet-leden: € 6/les of € 50 voor 10 
lessen  

TRAININGSINFO 
Trainingen
dinsdag van 19.30 tot 21 u (beginners) 
en van 21 tot 23 u (gevorderden)

Trainingsplaats
Parochiezaal Viersel 
Parochiestraat 42
Viersel



Motorcross
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Okra sport

MC DE KEMPEN 
 INFO 
Van Loock Joseph
Fonteinstraat 13
2243 Pulle
0472 71 73 14
josephvanloock@hotmail.com

 LEDENINFO 
Leden
iedereen vanaf 6 jaar
Lidgeld
geen

 TRAININGSINFO 
Trainingen
geen vaste uren
wedstrijden zie  
www.vlmcross.be

Trainingsplaats:
officiële motorcrossparcours

Benodigdheden
motor + kledij

OKRA SPORT  
PULDERBOS  
 INFO 
Janssens Luc
Kleinheide 81
2242 Pulderbos
0479 51 69 17
janssenslucas@skynet.be

 LEDENINFO 
Leden
vanaf 55 jaar
Lidgeld
€ 30 (alleenstaande)  
€ 50 (koppel)
sportactiviteiten zijn gratis
Okra-sportverzekering: € 10

 TRAININGSINFO 
Trainingen
1ste + 4de dinsdag van de maand 
korte (om 13 u) en lange (om 10 u) 
fietstochten
9 fietstochten op verplaatsing (april 
tot oktober)
2de + 3de woensdag van de maand 
wandelen (oktober tot april)
donderdag 13 u: kaarten
vrijdag 13 u: petanque

Benodigdheden:
petanque: banen achter gemeente-
zaaltje van Pulderbos en petanque-
club De Lindepet
kaarten: in de chalet van Pulderbos
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OKRA SPORT 
PULLE
 INFO 
Van Olmen Lea
Fatimalaan 20
2243 Pulle
03 297 32 16

 LEDENINFO 
Leden
vanaf 55 jaar
Lidgeld
€ 28 (lidgeld Okra)
sportactiviteiten zijn gratis
Okra-sportverzekering: € 8

 TRAININGSINFO 
Trainingen
woensdag 13.30 u:  
fietsen (zomermaanden) en  
wandelen (wintermaanden) 

vertrek aan de kerk

OKRA SPORT 
ZANDHOVEN  
 INFO 
Poels Maria
Vierselbaan 73 
2240 Zandhoven
0478 41 06 40
miel.maria@telenet.be
www.okra.be/trefpunt-zandhoven

 LEDENINFO 
Leden
vanaf 55 jaar
Lidgeld
€ 30 (lidgeld Okra) 
€ 50 (koppel)
Okra-sportlidgeld: € 10  
(terug betaald door ziekenfonds)
WZC-leden: € 12

TRAININGSINFO 
Trainingen
Fietsen  
elke donderdag van 13u tot 17u

Curve bowl  
tweewekelijks van oktober tot mei op 
dinsdag van 13.30u tot 15.30u

Petanque  
tweewekelijks in de zomermaanden 
van juni tot september op dinsdag 
van 13.30u tot 17u



Paardensport
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L.R.V. DE  
DENNENRUITERS 
 INFO 
An Lenaerts
anlenaerts17@hotmail.com

 LEDENINFO 
Leden
Pony’s: vanaf 7 jaar
Paarden: vanaf 12 jaar

 TRAININGSINFO 
Trainingen
wekelijks 2 maal 
op woensdag en vrijdag

Trainingsplaats:	  
Kleinheide 
Pulderbos

Benodigdheden: 
paard en rijkledij

WHISPERS 
 INFO 
Van Hout Inge
Haveraard 10
2240 Zandhoven
0497 85 09 06
inge.vanhout@telenet.be

 LEDENINFO 
Leden
kinderen en volwassenen met of  
zonder beperking kunnen deelnemen 
aan (aangepaste) paardrijlessen en 
hippotherapie

 TRAININGSINFO 
Trainingen
worden op maat afgesproken

Trainingsplaats:	
Haveraard 10
Zandhoven

Benodigdheden:
in het begin zijn er geen speciale  
benodigdheden
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MANÈGES
 INFO 
Er zijn 4 manèges  
in Zandhoven.

Manège Beggard
Beggard 20 
Zandhoven
03 484 58 07

Manège De Heide
Boskant 39
Pulderbos
03 484 33 99

Manège De Kraal
Schegel 48
Zandhoven
03 484 55 16

Riding Club
Kanaalstraat 14
Massenhoven
03 485 60 20



Petanque

SNOOKERCLUB 
“DE PATRIOT”
 INFO 
Van Dyck Michel
Grensstraat 15
2243 Pulle
0472 38 46 31

 LEDENINFO 
Leden
iedereen
Lidgeld
€ 25

 TRAININGSINFO 
Trainingen
donderdagavond vanaf 20 u

Trainingsplaats:	
De Patriot
Langestraat 25
Zandhoven
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Snooker

PETANQUECLUB 
DE LINDEPET VZW  
 INFO 
De Weerdt Freddy
Herentalsebaan 5
2240 Massenhoven
0478 55 43 83
delindepet@gmail.com

 LEDENINFO 
Leden
vanaf 8 jaar
Lidgeld
€ 50 voor volwassenen 
gratis voor –18-jarigen 

 TRAININGSINFO 
Trainingen
dinsdag om 19.30 u en zondag om 
9.00 u (voor leden)
donderdag om 19.30 u  
(voor leden en niet-leden)

Trainingsplaats:	
Petanqueclub
Schildebaan
Zandhoven

Benodigdheden:
Voor beginners stelt de club 
petanqueballen ter beschikking. 
Indien men blijft spelen moet men 
zelf ballen aankopen.
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CHA-RWYK  
ZANDHOVEN   
 INFO 
Aerts Herwin
Elsendonkstraat 118
2560 Nijlen
03 481 60 64
herwinhapkido@hotmail.com

 LEDENINFO 
Leden
vanaf 16 jaar
Lidgeld
1ste les gratis
€ 60 voor een 10-beurtenkaart

TRAININGSINFO 
Trainingen
zaterdag van 10 u tot 11 u 

Trainingsplaats
gemeentelijke turnzaal
Schriekweg
Zandhoven

Benodigdheden
sportieve kledij

Tai-Chi



Tennis
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KWB PULDERBOS 
 INFO 
Helin Bart
Salvatorstraat 3
2242 Pulderbos
479 216 235
bart.helin@skynet.be

 LEDENINFO 
Leden
iedereen
Lidgeld
€ 35 (KWB-lidgeld)
€ 1,75 voor 2 uur tennis

 TRAININGSINFO 
Trainingen
dinsdag- en donderdagavond
van 19 u tot 21 u
dinsdag van 10u tot 12u

Trainingsplaats
Sportcomplex Het Veld
Schildebaan 22B
Zandhoven

Benodigdheden
tennisracket + ballen
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FERM 
ZANDHOVEN  
 INFO 
Verwerft Annie
Kersenlaan 16
2240 Zandhoven
03 484 52 54
annie.verwerft@telenet.be

 LEDENINFO 
Leden
dames
Lidgeld
€ 35 (Ferm-lidgeld)
€ 25 voor een nieuw lid in het 1ste jaar
€ 40 voor 10 turnlessen  
(enkel voor leden)

 TRAININGSINFO 
Trainingen
maandag van 20 u tot 21 u 
(uitgezonderd schoolvakanties)

Trainingsplaats
gemeentelijke sporthal
Schriekweg
Zandhoven
 
Benodigdheden
sportieve kledij

FERM PULDERBOS  
 INFO 
Else Schoenmaekers 
Salvatorstraat 3
2242 Pulderbos 
0472 320 519
else.schoenmaekers@skynet.be

 LEDENINFO 
Leden
iedereen
Lidgeld
€ 35 (Ferm-lidgeld)
€ 25 voor een nieuw lid in het 1ste jaar
€ 40 voor 10 turnlessen  
(enkel voor leden)

 TRAININGSINFO 
Trainingen
maandag van 20 u tot 21 u 
(uitgezonderd schoolvakanties)

Trainingsplaats
Turnzaal van de Klaproosschool 
Molenheide 12 
Pulderbos

Benodigdheden
Sportieve kledij, geen schoenen met 
zwarte zolen en turnmatje. 

Turnen



Vissen

DE BLAUWE 
REIGER 
MASSENHOVEN
 INFO 
Van Looy Jozef
Kerkstraat 22
2240 Massenhoven
0497 75 48 58
jozefvanlooy56@hotmail.com

 LEDENINFO 
Leden
iedereen
Lidgeld
€ 30 (+ 16 jaar)
€ 15 (- 16 jaar)

 TRAININGSINFO 
Trainingen
Visgerief binnenwaters
Vissen met weerhaak is verboden!
Speciale wedstrijden voor leden op 
donderdag.
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MOED EN GEDULD 
 INFO 
Nauwelaers Ludo
Ringlaan 33
2240 Zandhoven
0477 19 99 10

 LEDENINFO 
Leden
vanaf 12 jaar
Lidgeld
€ 30 

 TRAININGSINFO 
Trainingen
alle dagen mogelijk 
(enkel voor leden)

Trainingsplaats
visclub Zandhoven
Hooidonck
Zandhoven

Benodigdheden
visgerief
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Vissen

VZW BELL 
SPORTVISSERS   
 INFO 
Truyens Jos
Verbrandgoor 41
2230 Herselt
014 54 80 17
jos.truy@telenet.be

 LEDENINFO 
Leden
iedereen
Lidgeld
€ 40 (vissende leden)
€ 15 (steunende leden)
€ 10 (inwonenden)

 TRAININGSINFO 
Trainingen
Alle dagen behalve op wedstrijddagen

Trainingsplaats
Watersportlaan 
 Viersel

Benodigdheden
Visgerief binnenwaters

’T PANNEKE 
VOL PULLE   
 INFO 
De Sobrie Marc
Hildering 23
2290 Vorselaar 
0495 89 16 55
marc.de.sobrie@telenet.be
www.pannekevolpulle.be

 LEDENINFO 
Leden
vanaf 10 jaar
Lidgeld
€ 50 voor nieuwe leden en verlenging
juniors tot 16 jaar gratis (enkel inleg bij 
wedstrijden)

 TRAININGSINFO 
Trainingen
alle dagen behalve op wedstrijddagen

Trainingsplaats
achter Boudewijnlaan 2  
Pulle (Krabbels)

Benodigdheden
visgerief



Voetbal
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K. ZANDHOVEN 
S.K. 
 INFO 
Johan Steylaerts
Bogaereweg 46
2240 Zandhoven
0477 96 65 86
voorzitter@k-zandhoven-sk.be 
www.K-zandhoven-SK.be

 LEDENINFO 
Leden
jeugd (vanaf 5 jaar) + volwassenen
Lidgeld 
€ 145 (voetbalspeeltuin + U6)
€ 195 (U7-U17)
2de lid € 25 korting
3de lid € 50 korting
€ 225 (volwassenen)

 TRAININGSINFO 
Trainingen
info bij Gonda Jacops 
via 0476 79 51 14 of 
gc@k-zandhoven-sk.be
 
Trainingsplaats
voetbalterreinen
Voetbalstraat 
Zandhoven

Benodigdheden
voetbalschoenen + sportkledij

KFC PULLE 
 INFO 
De Ridder Antoni
Slangenbos 9
2243 Pulle
0496 10 29 03
info@kfcpulle.be
www.kfcpulle.be

 LEDENINFO 
Leden
vanaf 5 jaar
Lidgeld
€ 120 (jeugd)
€ 140 (seniors)

 TRAININGSINFO 
Trainingen
alle dagen

Trainingsplaats
KFC Pulle
Torenstraat 77
Pulle
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KFC HEIDEBLOEM 
PULDERBOS VZW
 INFO 
Verelst Marc 
0475 37 31 81
kfcpulderbos@gmail.com
www.kfcpulderbos.be

 LEDENINFO 
Leden
vanaf 5 jaar
Lidgeld
€ 95 (duiveltjes)
€ 115 (jeugd)
€ 135 (seniors)

 TRAININGSINFO 
Trainingen
alle dagen en afhankelijk  
van de leeftijd

Trainingsplaats
Mastenbaan 14
Pulderbos

Benodigdheden	
voetbalschoenen

   

Volksdans

KON. ST.  
SEBASTIAANS- 
GILDE 
ZANDHOVEN VZW
 INFO 
Cambré Jozef
De Linden 13
2240 Zandhoven
03 484 56 28
jozefcambre@hotmail.com

 LEDENINFO 
Leden
vanaf 18 jaar
Lidgeld
€ 15

 TRAININGSINFO 
Trainingen
maandag van 20 u tot 22 u

Trainingsplaats
Sportcomplex Het Veld
Schildebaan 22B
Zandhoven 

Benodigdheden
blauwe kiel, faas, wit hemd met 
opstaande kraag, zwart vlinderdasje, 
zwarte broek, kousen en rode 
sluier (voor mannen bij definitieve 
aansluiting) zwarte blouse, zwarte rok, 
witte kap, neusdoek, witte jabot (voor 
vrouwen bij definitieve aansluiting)



VBC ZANDHOVEN
 INFO 
Van Rompaey Jan
Kerkstraat 19
2240 Massenhoven
0474/63.16.09
jan_van_rompaey@telenet.be
www.vbczandhoven.be

 LEDENINFO 
Leden
vanaf laatste kleuterklas 
(volleybaltuin) –   vanaf 2de leerjaar 
(competitie) – volwassenen 

Lidgeld
afhankelijk van niveau  
en aantal trainingen

 TRAININGSINFO 
Trainingen
volleybaltuin – 1 u per week
jeugdploegen – 2 à 3 x 2 u per week
dames 1 – 2 x 2 u per week
dames 2 + 3 – 2 x 2 u per week
dames 4 + veteranen – 2 u per week

Trainingsplaats
gemeentelijke turnzaal 
Schriekweg, Zandhoven
Sportcomplex Het Veld 
Schildebaan 22B, Zandhoven
Sporthal VTI 
Langestraat 199, Zandhoven
Benodigdheden	
volleybalschoenen met propere en  
kleurvaste zool, sportieve kledij

VC BOS    
 INFO 
Verbeeck Rita
Viesenboslaan 36
2242 Pulderbos
0479 87 07 40
ritaverbeeck36@outlook.com

 LEDENINFO 
Leden
dames + heren
Lidgeld
€ 50

TRAININGSINFO 
Trainingen
woensdag van 20 tot 21.30 u

Trainingsplaats
gemeentelijke turnzaal
Schriekweg
2240 Zandhoven

Sportcomplex Het Veld
Schildebaan 22B
Zandhoven
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Wandelen

WANDELCLUB 
KHSA  
ST. AMELBERGA 
ZANDHOVEN   
 INFO 
Roofthooft Frans
Hooidonck 34
2240 Zandhoven
0475 69 13 61
francis.roofthooft@telenet.be

 LEDENINFO 
Leden
iedereen
Lidgeld
€ 12 p/persoon 
Inschrijving wandeling: € 1,5 (leden) 
en € 2 (niet-leden)

 TRAININGSINFO 
Trainingen
geen

Trainingsplaats
Schriekweg 5A
Zandhoven

Activiteiten
jaarlijkse eigen organisaties
Mosseltocht – 1ste zondag februari
Amelbergatocht – 1ste zondag mei
Kastelentocht – 1ste zondag augustus

PASAR  
GROOT-
ZANDHOVEN   
 INFO 
Henderickx Paula
De Linden 59
2240 Zandhoven
0475 59 32 76
paula.henderickx@skynet.be
www.pasar.be/zandhoven

 LEDENINFO 
Leden
iedereen
Lidgeld
€ 24,95 (kennismakingspakket)
€ 55,95 (basispakket)
€ 64,95 (pluspakket kamperen)
€ 64,95 (pluspakket actief)
 

 TRAININGSINFO 
Alle activiteiten worden aan de leden 
gemeld via het tijdschrift “Pasar” en 
www.pasar.be/zandhoven.



VIERSEL 
WATERSKI  
CLUB VZW    
 INFO 
Leysen Jules
Herentalsesteenweg 78
2270 Herenthout
0475 71 94 65
info@hmleysen.be

 LEDENINFO 
Leden
vanaf 10 jaar
Lidgeld
€ 80 voor skiër 
€ 170 voor booteigenaar 
+ eventuele licenties WSV

 

TRAININGSINFO 
Trainingen
woensdagavond van 19 u tot 21 u
zondag: vrije training

Trainingsplaats
kanaaldijk 
Viersel

Benodigdheden
voor een test/proef:  
geen materiaal nodig 
als lid: skipak, ski’s en helm
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34



Wielertoerisme

WTC DE KANAAL- 
SPURTERS
 INFO 
Rademaekers Michel
Kerkstraat 9A
2240 Massenhoven
0468 43 08 12
kanaalspurters@gmail.com

 LEDENINFO 
Leden
iedereen
Lidgeld
€ 60 (lid VWB + lidgeld)

 TRAININGSINFO 
Trainingen
elke zondagmorgen vanaf de eerste 
zondag van maart tot de laatste 
zondag van oktober

Vertrekplaats
gemeenteplein
Kerkstraat  
Massenhoven

VAN GORP 
PROJECTS 
CYCLING TEAM 
ZANDHOVEN 
 INFO 
Mertens Robin
Schriekweg 15
2240 Zandhoven
0474 35 10 21
ct.zandhoven@gmail.com

 LEDENINFO 
Leden
-18 tot en met 30 jaar (focus op jeugd)
Lidgeld
lidgeld bij Cycling Vlaanderen 

 TRAININGSINFO 
Trainingen
winter: 1ste weekend november-einde 
februari, elke zondag vertrek om 9.15 u 
voor 100 km met opbouw naar 170 km

zomer (maart tot half oktober) 
elk weekend wedstrijden + stage 2de 
week van juli

Vertrekplaats
parking van sportcomplex Het Veld 
Schildebaan 22B
Zandhoven 
9u verzamelen

Benodigdheden
fiets
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Wielertoerisme

WTC PULLE
 INFO 
Rademaekers Michel
Kerkstraat 9A
2240 Massenhoven
0468 43 08 12
kanaalspurters@gmail.com

 LEDENINFO 
Leden
iedere geoefende 
wielertoerist
Lidgeld
€ 15 + verzekering of 
€ 35 VWB lidmaatschap  
(voor de ganse familie)

 TRAININGSINFO 
Trainingen
Zomertraining van 01/03 tot 30/09:
woensdag – vertrek om 18.30u
Zaterdag- en zondagritten om 8.30u
Mountainbikeritten volgens 
programma

Wintertraining van 01/10 tot 28/02:
Zaterdagritten om 8.30u
Zondagritten om 9.00u
Mountainbikeritten volgens 
programma

Vertrekplaats
vertrek aan café De Lelie
Dorpsstraat 80 
Pulle

Benodigdheden
fiets, helm en sportieve ingesteldheid
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WTC GELLE  
RIJDT TE RAP 
 INFO 
Hens Daan
Pulsesteenweg 33
2280 Grobbendonk
0474 78 22 97
daanhens@hotmail.com

 LEDENINFO 
Leden
iedere geoefende wielertoerist
Lidgeld
€ 40 (incl. VWB lidgeld+ verzekering) 

 TRAININGSINFO 
Trainingen
zondag om 8.30u

Vertrekplaats
vertrek aan 
café De Vogelzang  
of Rozenlaan 18
Pulderbos

Benodigdheden
fiets en helm
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ZACHTJES  
AAN VIERSEL  
 INFO 
Schellekens Ben
0479 89 61 29
info@wtczachtjesaan.be
www.wtczachtjesaan.be   

 LEDENINFO 
Leden
gevorderde fietsers

Lidgeld
€ 40 (VWB lidmaatschap  
+ verzekering) 

 TRAININGSINFO 
Trainingen
elke zondag en feestdag 
georganiseerde rit 
van 70 tot 150 km in 
A-, B- en C-groep aan 
respectievelijk 35, 30 en 25 km/u
op woensdag training om 19 u

Vertrekplaats
vertrek aan parochiezaal Viersel

Wielertoerisme

WTC RAP TERUG 
ZANDHOVEN VZW 
 INFO 
Goossens Lode
Kriekenlaan 28
2240 Zandhoven	
0486 55 77 89
wtcrapterugz@gmail.com
www.wtcrapterug.be

 LEDENINFO 
Leden
iedereen
Lidgeld
€ 130(bij aansluiting geldig voor 2 jaar)
€ 65 (lidgeld VWB + clublidgeld)

 TRAININGSINFO 
Trainingen
Winterperiode (half oktober – maart)
•	Zondag 8u veldtoertochten
•	Zondag 9u wegrit 65km

Zomerperiode
•	Woensdag 13.30u
•	Woensdag 19u
•	Zaterdag 2x/maand (semi)

klassiekers
•	Zondag 8u A-ploeg 100km
•	Zondag 9u B-ploeg 75km

Vertrekplaats
dorpsplein 
Liersebaan
Zandhoven 



Yoga Zaalvoetbal

YOGA VIERSEL  
 INFO 
Truyen Jef en Van Dyck Annie
Parochiestraat 15
2240 Viersel
03 485 80 82
anniejef@hotmail.com
  

 LEDENINFO 
Leden
iedereen
		
Lidgeld
€ 50 voor 10 lessen
€ 6 per les

 TRAININGSINFO 
Trainingen
maandagavond van 19.30 tot 20.30 u

Trainingsplaats
parochiezaal Viersel
Beemdstraat

Benodigdheden
loszittende kledij, matje, deken of 
grote handdoek

JONG 
ZANDHOVEN ‘98
 INFO 
Verreet Sven
Osseweg 12
2240 Zandhoven
0476 33 82 61	
sven.verreet@telenet.be
www.jongzandhoven98.com

 LEDENINFO 
Leden
vanaf U9 – U10 + vanaf 15 jaar
Lidgeld
€ 25

 TRAININGSINFO 
Trainingen
jeugd – zondag  
tweewekelijks van 10.30 tot 12u

vrijdagavond 
thuiswedstrijden om 21 u

Trainingsplaats
Sportcomplex Het Veld
Schildebaan 22B
Zandhoven
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GEMEENTELIJK
SPORTAANBOD



GEMEENTELIJK
SPORTAANBOD
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Inschrijven?Voor al deze activiteiten is vooraf inschrijven 

aanbevolen. Inschrijven kan via onze  

sportdienst met vermelding van naam,  

activiteit en aantal personen. Info?
Dienst Sport & JeugdSportcomplex Het VeldSchildebaan 22 b2240 ZandhovenT: 03-410 16 65 | E: sport@zandhoven.be
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Ook in 2024 hebben we een mooi pakket aan activiteiten voorzien voor 
alle padelfanaten. 

Je komt er hier alles over te weten en dan is meedoen de boodschap!
#sportersbelevenmeer #inzandhoven

PADEL 2024PROGRAMMA 

#SPORTERSBELEVEN
MEER
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BODY FORMING
Heb jij ook last van wat extra kilootjes 
of wil je gewoon op een leuke manier 
aan je conditie werken? 

Wel dan hebben wij het perfecte 
voorstel voor jou! In sportcomplex Het 
Veld kan je terecht voor een aantal 
groepslessen.

Bodyforming is een workout waarbij 
vetverbranding centraal staat. 

Aërobic, step en spierverstevigende 
oefeningen worden gecombineerd op 
ieders niveau.

 TRAININGSINFO 
woensdag van 20 tot 21 uur
vrijdag van 9 tot 10 uur 

 PRIJS 
Deze lessen kosten € 60 voor 12 
lessen. De beurtenkaart, die je kan 
aankopen op de sportdienst of bij de 
zaalwachters, is onbeperkt geldig en 
kan gebruikt worden voor alle lessen

 WAAR 
Sportcomplex Het Veld 
Schildebaan 22B in Zandhoven

PADEL
Padel is een combinatie van tennis 
en squash en kan door iedereen 
gespeeld worden!

Padelprogramma
•	 lespakket € 120 voor 3 u les  

met 1 tot 4 personen
•	 padelstages jeugd 

tijdens vakantieperiodes
•	 jeugdpadel op 

woensdagnamiddag  
•	 padelclinics, themalessen, 

gezellige padeldagen voor jong 
en oud

•	 sport overdag op vrijdag  
van 9 tot 11.30u  
(uitgezonderd vakanties)

Groepslessen

Vraag naar de
 folder met 
het volledige 
padelprogramma 
of bekijk ons 
programma op
 www.zandhoven.be
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SPORTKLEDIJ EN 
SPORTMATERIAAL 
GEZOCHT!
Heb je sportkleding of materiaal dat 
niet meer gebruikt wordt? 

Breng het naar Sportcomplex Het 
Veld en geef het een tweede leven! De 
spullen worden voordelig verkocht bij 
kringwinkel De Cirkel in Zandhoven. 
Mensen met een vrijetijdstoelage 
krijgen 50% korting!

SPAAR MEE
VOOR EEN
UNIEK
ZANDHOVENS  
SPORTSHIRT!
 HOE WERKT HET?

•	 Haal je sport-spaarkaart af bij de 
zaalwachters of de sportdienst

•	 Per week kan je max. 1 “stempel” 
verdienen

•	 Als je komt sporten laat je je kaart 
aftekenen bij de zaalwachters of 
sportdienst

•	 Na 20 weken sporten is je kaart vol
•	 Een volle spaarkaart kan je inruilen 

voor ons unieke sportshirt

WAARVOOR KAN JE 
ALLEMAAL EEN STEMPEL 
VERDIENEN?

•	 Individuele huur van sportterreinen 
in SC Het Veld (squash, padel, 
uurtje badminton met de familie

•	 Deelname aan gemeentelijke 
activiteiten (themales padel, fit-
uurtje, yoga, seniorensportdag, 
warmste sportweek, sport overdag, 
…)

WAT KOMT NIET IN 
AANMERKING? 

•	 Wekelijkse trainingen verbonden 
aan een sportclub zoals volleybal, 
judo, …  of op je eentje gaan 
joggen/wandelen.
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Sport overdag

OMNISPORT
 INFO 
Deze 2 uurtjes worden gevuld met 
een mix van sporten zoals badminton, 
golf, tafeltennis, squash Iedereen vindt 
hier dus wel iets dat hij of zij graag 
doet!

 PRIJS 
€ 2 per beurt of 
€ 15 voor een 10-beurtenkaart.

 TRAININGSINFO  
Trainingen
Elke maandag van 13.30 u tot 15.30 u 
en woensdag van 10 u tot 12 u.

YOGA
 INFO 
Yogalessen helpen je om te 
ontspannen en sterker te worden 
door ademhaling, beweging en 
mindfulness te combineren. Breng 
zeker ook een matje mee!

 PRIJS 
Prijs? € 60 voor 12 lessen.

 TRAININGSINFO  
Trainingen
Elke dinsdag van 9 tot 10.15 u.

CURVE BOWLS
 INFO 
Vind je het te koud buiten om te 
petanquen? Dan is curve bowls het 
ideale alternatief. Curve bowl is een 
sport waarbij deelnemers proberen 
met afgeronde ballen zo dicht 
mogelijk tot bij het doel te rollen.

 PRIJS 
€ 2 per beurt of 
€ 15 voor een 10-beurtenkaart.

 TRAININGSINFO  
Trainingen
Elke woensdag van 10 tot 11.30 u.

PADEL
 INFO 
In de vrije padelmomenten kan je 
genieten van het spel, en ondertussen 
je vaardigheden oefenen. Eén keer  
per  maand komt een lesgever langs 
om je de kneepjes van padel te leren. 

 PRIJS 
€ 2 per beurt of 
€ 15 voor een 10-beurtenkaart.

 TRAININGSINFO  
Trainingen
Elke vrijdag van 9.30 tot 11.30  u.



SENIOREN- 
SPORTDAG 
Ook de 50-plussers komen sportief 
aan bod in onze gemeente  
door de organisatie van de jaarlijkse 
seniorensportdag.

 DATUM EN PLAATS 
Donderdag rond 15 juni
sportcomplex Het Veld 

 PROGRAMMA 
09.30 – 10 u	onthaal
10  – 12 u	 sportprogramma deel 1
12 - 13 u	 middagpauze
13 – 16 u	 sportprogramma deel 2
vanaf 16 u	 gezellig samenzijn

 PRIJS 
€ 7 (inwoners) en € 10 (niet-inwoners) 
voor onthaal met koffie,  
sportactiviteiten, verzekering, 
broodjesmaaltijd en gadget.

 SPORTAANBOD 
badminton – volkssporten – 
tafelvoetbal – boogschieten –
petanque – croquet – tafeltennis 
– new games – padel – curling – 
dynamic tennis – krolf – Kubb –  …

45

Senioren

 INFO 
Dienst Sport
03 410 16 65
sport@zandhoven.be

 WAAR 
Sportcomplex Het Veld
Schildebaan 22 b in  Zandhoven

De lessen gaan wekelijks door 
behalve op feestdagen en 
tijdens schoolvakanties.
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Schoolvakanties
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SPORTKAMP  
DE HOGE RIELEN
 PLAATS 
De Hoge Rielen
Molenstraat 62 in Kasterlee

 PERIODE 
Zomervakantie, periode eind juli tot 
half augustus

 VOOR WIE? 
Avontuurlijke en sportieve jongeren 
vanaf 10 jaar (vierde leerjaar)

 PRIJS 
€ 315 voor 1ste kind
€ 300 voor 2de kind  
€ 280 voor 3de kind (alles inbegrepen)

GRABBELPAS
Tijdens de meeste schoolvakanties 
worden diverse sportkampen of 
sportdagen georganiseerd voor 
kinderen. 

Het gedetailleerde programma per 
vakantie wordt steeds gepubliceerd in 
het gemeentemagazine en via flyers 
in de scholen. 



Sportief feestje
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Vier je verjaardag sportief bij Sportcomplex Het Veld!
Kinderen van 3 tot 12 jaar, max 25 per groep.  

 Formule 1: Sportief feestje 
2 uur sport onder begeleiding van een gediplomeerde lesgever. 
Mogelijkheid om aansluitend iets te eten en te drinken in de cafetaria.  

· zonder eten: €6 p/ kind met een minimum van €85
· met eten: €12 p/ kind met een minimum van €145

 Formule 2: Bubbelbalfeestje 
2 uur bubbelbalplezier onder begeleiding van een gediplomeerde lesgever
Mogelijkheid om aansluitend iets te eten en te drinken in de cafetaria.  

· zonder eten: €14 euro p/ kind - met een minimum van €170
· met eten: €20 euro p/ kind - met een minimum van €230

 WAAR 
Sportcomplex Het Veld
Schildebaan 22 b in Zandhoven

 AANVRAGEN 
Via het aanvraagformulier op  
www.zandhoven.be,  
6 weken voor het feest!



Evenementen
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MAAND VAN  
DE SPORTCLUB+ 
DOE-AAN-SPORT-
DAG
 INFO  
Van 1 tot 30 september organiseert 
Sport Vlaanderen in samenwerking 
met de sportdiensten, de Vlaamse 
Sportfederaties en het Netwerk 
Lokaal Sportbeleid de Maand van de 
Sportclub.

Proef gedurende 1 maand van het 
sportaanbod in onze gemeente en 
ontdek een sportclub die bij je past.

Als sportdienst organiseren we 
ook een “Doe-aan-sport-dag” 
voor alle leerlingen van het 
1ste tot het 3de leerjaar. 
Tijdens deze sportdag 
kunnen clubs hun 
sport in de kijker 
zetten en zo 
hopelijk nieuwe 
leden werven.

BUITENSPEELDAG
 INFO  
Met de buitenspeeldag worden 
kinderen en jongeren 
gemotiveerd om buiten te spelen in 
plaats van televisie te kijken of achter 
de computer te kruipen. 

Verschillende TV-zenders zetten 
daarom die dag het scherm op zwart 
en zenden dus geen programma’s uit 
tussen 13u en 17u. 

Ook Zandhoven organiseert jaarlijks 
een Buitenspeeldag de eerste 
woensdag na de Paasvakantie. 



Evenementen Evenementen
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WARMSTE SPORTWEEK 
VAN ZANDHOVEN
 INFO 
De week voor de kerstvakantie organiseren 
wij naar jaarlijkse gewoonte een Warmste 
Sportweek in Zandhoven. Die week sporten en 
bewegen we ten voordele van één of meerdere 
locale goede doelen. We vullen het programma 
met verschillende activiteiten voor jong en oud. 
Zeker de moeite om mee te doen!

Meer info kom je te weten in de flyer van de 
warmste sportweek, het gemeenteblad of
 www.zandhoven.be.

BINNENSPEELDAG
 INFO  
Eén van de vaste activiteiten tijdens onze warmste sportweek is de 

binnenspeeldag. Op deze woensdagnamiddag kunnen alle kinderen tussen 3 
en 12 jaar komen ravotten en spelen op onze binnenspeeldag.

Je bent welkom in sportcomplex Het Veld van 13 tot 15.30u. Als deelnemer 
moet je zorgen voor propere sportschoenen met kleurvaste zolen en wij 

zorgen voor de rest.

Begeleidende ouders zijn ook altijd welkom om hun spelende 
kinderen mee in het oog te houden.



ACTIVITEITEN I.S.M.  
SPORTREGIO MIDDEN-PROVINCIE
Samen met 12 andere gemeenten (Boechout, Borsbeek, Edegem, Hove, 
Kontich, Lint, Mortsel, Ranst, Schilde Wijnegem, Wommelgem en Zoersel) 
vormt de gemeente Zandhoven, sportregio Midden-Provincie. Deze sportregio 
organiseert jaarlijks een aantal bijscholingscursussen en sportpromotionele 
activiteiten.

 EEN GREEP UIT HET AANBOD:
•	 Paasvakantie	 regionale tienersportdag 
•	 Begin juni		 mindervalidensportdag in Zandhoven
•	 Eind oktober	 beweeg-mee-dag in Boechout

Evenementen
50

SPORTLAUREATENVIERING
 
 INFO 
De 1ste vrijdag van juni zetten we naar jaarlijkse gewoonte onze 
sportlaureaten in de bloemetjes. Heb je individueel of met je ploeg een 
bijzondere prestatie geleverd in het afgelopen sport seizoen? Laat ons dat 
dan zeker weten!

 WELKE GEGEVENS  
 HEBBEN WE NODIG:

•	 Naam + mailadres contactpersoon
•	 Korte omschrijving van de 

geleverde prestatie (titel, plaats, 
afdeling, …)

•	 Aantal personen die in 
aanmerking komen voor de 
viering

•	 Foto’s van de ploeg of sporter
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Voor scholen

SCHOOLSPORTDAGEN
 INFO 
Ben je als school nog op zoek naar een leuke, afwisselende, kwaliteitsvolle 
en betaalbare sportdag? Dan moet je zeker en vast eens met ons contact 
opnemen!

De kinderen komen ’s morgens toe in het sportcomplex en worden op gang 
geblazen met een gezamenlijke opwarming. Daarna worden de leerlingen in 
groepen verdeeld en kunnen ze elk half uur op een andere post gaan sporten. In 
totaal komen 8 verschillende sporten aan bod.
Op het programma kan staan: dans, judo, boogschieten, balspelen, bewegende 
gezelschapsspelen, kubb, levend ganzenbord, minitennis, squash, smart 
goals, leds react, padel, tafeltennis, matbal, spelfestijn, wackitball, mapico 
oriëntatieparcours, …

 WANNEER? 
Op donderdag (na afspraak) gedurende het ganse schooljaar

 PRIJS? 
• € 5 per leerling (drankje tijdens de middagpauze inbegrepen) voor een dag
• € 3 per leerling voor een halve dag
• Vervoer: op aanvraag

INTERSCHOLENCOMPETITIE
 INFO  
Elk schooljaar bekampen de verschillende basisscholen van  
Groot-Zandhoven mekaar in een aantal interscholencompetities.

•	 meerkamp 4de leerjaren 
•	 netbaltornooi 5de leerjaren
•	 korfbaltornooi 6de leerjaren
•	 scholenveldloop 1ste tot en met 6de leerjaar
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ONTLENING
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VOLKSSPORTKOFFER + REUZENSPELEN
Geef je een feestje voor vrienden of organiseert je club een ledenbijeenkomst en 
ben je nog op zoek naar een gezellige randactiviteit? Aarzel dan niet en huur de 
volkssportkoffer of de reuzespelen. Voor ontlening betaal je € 2,50 per spel.

WESCO-MATERIAAL
Het wesco-materiaal bestaat uit een pakket van zachte speel-sportkussens voor 
kinderen tot en met 8 jaar. Prijs: € 25 per ontlening voor het ganse pakket.

FITBALLEN
Een fitbal is een grote opblaasbare bal waarop spierverstevigende oefeningen 
kunnen uitgevoerd worden. Prijs: € 25 per ontlening voor het ganse pakket

KLEUTERFIETSJES
We beschikken over een pakket kleuterfietsen, die gebruikt kunnen worden 
door kinderen tot 6 à 8 jaar.Huurprijs: € 25 per ontlening voor het ganse 
pakket

PANNAKOOI
Je kan de pannakooi gratis ontlenen voor jouw vereniging of school, voor max. 1 
week. Een langere periode ontlenen kan enkel in overleg met de sportdienst.

 MEER INFO? 
Het volledige reglement + aanvraagformulier vind je op www.zandhoven.be
Voor ontlening en afhaling van de materialen kan je terecht op de sportdienst  
03 410 16 65.
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GEMEENTELIJKE
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GEMEENTELIJKE
SPORTINFRASTRUCTUUR

 GEMEENTELIJKE TURNZAAL
Schriekweg – 2240 Zandhoven
Sporthal met verende parketvloer  
waar basketbal, volleybal en turnen  
beoefend kunnen worden.

Indoor

SPORTHALLEN
Voor reservatie van nog  
beschikbare uren kan je  
terecht bij de sportdienst  
03 410 16 65 of sport@zandhoven.be.

 SPORTHALLEN VTI 
Langestraat 199 – 2240 Zandhoven
Sporthal met mogelijkheden tot 
badminton, volleybal, tennis en 
basketbal.

 SPORTCOMPLEX  
 “HET VELD”
Schildebaan 22B – 2240 Zandhoven
Het sportcomplex bestaat uit een 
danszaal, judozaal, sporthal en 2 
squashboxen. 

Je kan er dus terecht voor dans, 
boogschieten, gevechtssporten, 
squash en alle zaalsporten.
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FIT-O-METER
De fit-o-meter staat opgesteld in en 
rond het speelbos in Zandhoven met 
vertrek aan sportcomplex Het Veld.  
Het parcours bedraagt in totaal 8 
stations met verschillende opdrachten.

Het parcours van de fit-o-meter is vrij 
te gebruiken en de omschrijving van 
de opdrachten worden weergegeven 
aan de hand van borden aan de 
verschillende stations.

LOOPPAD
In elke deelgemeente vind je een 
bewegwijzerd looppad van 5 km.
De startplaatsen:

•	 Zandhoven – sportcomplex  
 Het Veld (Schildebaan)

•	 Massenhoven 
 kerkplein (Kerkstraat) 

•	 Pulderbos – gemeenteplein (Dorp)
•	 Pulle – kerk (kant Dorpsstraat)
•	 Viersel – kerk (Parochiestraat)

Verloren gelopen of een verdwenen 
pijtje opgemerkt? Laat het ons zeker 
weten via sport@zandhoven.be. 

Outdoor56
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FITNESS 
De outdoor fitness aan sportcomplex 
Het Veld staat gratis ter beschikking en 
bestaat uit 8 toestellen. 

Zeker een aanrader voor wie aan de 
algemene conditie wil werken en dit in 
de frisse buitenlucht. 

TENNISTERREINEN
Veldstraat achter sportcomplex

Tarieven:
• Een abonnement kost € 60.
• Niet-leden kunnen spelen aan € 3/uur 
(inwoner) en € 4/uur (niet-inwoner)

Abonnement aan te vragen via de 
website van tennis en padel Vlaanderen 
via de club Padel Het Veld.

BMX-TERREIN 
BMX-piste van 65 m op 35 m aan de 
Populierenhoeve  
(naast containerpark).

ATLETIEKPISTE 
De atletiekpiste van 300 m ligt in de 
Voetbalstraat (aan C-terrein voetbal).

Outdoor 57
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PADEL
 TARIEVEN 
•	Losse verhuur: € 4,50 (inwoners) - € 6 (niet-inwoners)
•	Abonnement van 1/1 tot 31/12 
	 •  € 180 (volwassenen inwoners)
	 •  € 250 (volwassenen niet-inwoners)
	 •  € 40-60-100 (jeugd tot 12-18-22 jaar)
	 •  Lidmaatschap tennis en padel Vlaanderen inbegrepen
•	Terreinen worden steeds in vaste blokken van 1,5u geboekt.
•	Het terrein moet betaald worden op basis van 4 spelers.

 RESERVATIEREGELS: 
•	Reserveren kan max. 3 weken op voorhand
•	Max. 3 speelmomenten toegelaten op weekavonden  
	 (maandag tot vrijdag vanaf 17.30u)
•	Onbeperkt spelen op weekdagen tussen 9u en 17.30u + weekend 

 RESERVEREN KAN VIA: 
•	Losse verhuur (zonder abonnement)
	 •  03 410 16 65 – sport@zandhoven.be (kantooruren)
	 •  03 410 16 66 – hetveld@zandhoven.be (avond + weekend)
•	App of website van tennis en padel Vlaanderen voor leden met een  
	 abonnement

 LIGGING TERREINEN
Veldstraat 33 in Zandhoven (aan de achterzijde van sportcomplex Het Veld)

58 Outdoor
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MAPICO 

Trek met behulp van een kaart door 
het speelbos op zoek naar prentjes die 
leiden naar de oplossing van leuke oe-
feningen zoals “Memory” of “Scrabble”. 

De kaart kan je downloaden van de 
website www.zandhoven.be of gratis 
afhalen op de sportdienst, reserveren 
is niet nodig. 

Op een speelse wijze oefen je oriënte-
ren, observeren en redeneren, terwijl 
je in ondertussen fysiek ontspant.

De oplossingen kan je opvragen via 
mail bij sport@zandhoven.be met ver-
melding van het nummer van de kaart 
dat je gelopen hebt.
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 SPORTPROMOTOR 
Robin Van den Bosch
Schildebaan 22B
2240 Zandhoven
03 410 16 65
sport@zandhoven.be

 AFDELINGSHOOFD VRIJE TIJD 
Christel Goormans
Schildebaan 22B
2240 Zandhoven
03 410 16 64
christel.goormans@zandhoven.be
www.zandhoven.be

 OPENINGSUREN 
maandag	 van 08.30 tot 12 u
		  van 13 tot 16 u
		  van 18 tot 20 u
dinsdag	 van 08.30 tot 12 u
		  van 13 tot 16 u
woensdag 	 van 08.30 tot 12 u
		  van 13 tot 16 u
donderdag	 van 08.30 tot 12 u 
		  van 13 tot 16 u
vrijdag 		 van 08.30 u tot 12 u

Vermits de sportdienst ook 
organisatorische taken heeft met 
buitenopdrachten, zijn de openingsuren 
richtinggevend.

 PERSONEEL  
 SPORTCOMPLEX  
 HET VELD 
De zaalwachters zijn bereikbaar  
tijdens de openingsuren van  
sportcomplex Het Veld. 
03 410 16 66
hetveld@zandhoven.be

 WIJZIGINGEN OF 
 AANVULLINGEN? 
Is je sportvereniging niet 
opgenomen in deze editie van de 
sportgids? En wil je toch dat ook 
je gegevens verschijnen in deze 
brochure?

Zijn de gegevens van je vereniging 
ondertussen gewijzigd en moeten  
er aanpassingen gebeuren?

Neem dan snel contact op  
met de sportdienst! 
Schildebaan 22B
Zandhoven
03 410 16 65 
sport@zandhoven.be

Sportdienst


