
SP EL

 

 

 Bepaal de nummering van de vakken - van 1 tot 4. 

 In elk vak neemt 1 speler plaats - eventuele reservespelers staan buiten het terrein 

aan vak 1. 

 Doel = in vak 4 belanden en daar 11 punten scoren (met 2 punten verschil met de    

tegenstrevers). 

 Start: gooi of sla de bal onderhands op vanuit vak 4 diagonaal naar vak 2. 

 Na de opslag mag de bal naar eender welk vak gespeeld worden. 

 Elke speler moet de bal na 1 contact over spelen. 

 De speler die het punt verliest (bal in het net/bal buiten/bal valt op de grond in het 

eigen vak/bal 2 x raken) moet terugkeren naar vak 1. Indien er reservespelers zijn 

gaat de speler uit het spel en komt een reservespeler in het spel in vak 1. De andere 

spelers schuiven 1 vak op in wijzerzin. 

 De speler in vak 4 scoort telkens een punt wanneer een andere speler uitgescha-

keld wordt en dus de fout maakt. 

 Elke speler behoudt zijn gescoorde punten tot er een winnaar is. 

Veel spelplezier maar respecteer ook tijdens  

en naast het spel de coronaregels! 
 

Meer info—sportdienst Zandoven—03/410 16 65 of sport@zandhoven.be 


