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Uitnodiging Mantelzorgdag

Elk jaar zetten we onze Zandhovense mantelzorgers in de bloemetjes
met een gratis verwendag. Een dag om te ontspannen, lotgenoten te
ontmoeten en ervaringen uit te wisselen.

Op donderdag 28 mei ben je vanaf 13 uur welkom in Den Blijk voor
een namiddag vol creatieve en ontspannende workshops.
Nadien kun je gezellig napraten met een hapje en een drankje.

Gun jezelf deze welverdiende pauze en schrijf je voor 20 mei in
via info@zandhoven.be of bel 03 410 16 20.

Annick Smeets Steven Van Staeyen
algemeen directeur burgemeester

Kies uit deze workshops:
Bloemschikken
Tiramisuballetjes maken
Wandeling met de zorgbehoevenden
(ism Samana)
Manicure (beperkt aantal plaatsen)
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